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Lettre Recommandée avec Accusé de Réception

OBJET : Candidature au poste de médecin élu du CA de la FFSNW

Madame, Monsieur,

Veuillez, par le présent courrier, prendre acte de ma candidature au poste de meédecin élu
du CA de la Fédération Frangaise de Ski Nautique et de Wakeboard lors de I'élection de
la FFSNW qui se tiendra le 27 juin 2025.

Je vous prie d'agréer, Madame, Monsieur, mes salutations sportives.

Dr Amaury d’UTRUY
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Mon parcours
professionnel

Mon parcours
dans le ski
nautique

Mes objectifs en
poste

Dr Amaury d’'UTRUY

Né le 15/07/1985

Marié et pére de 2 enfants

Membre du CNV ski nautique de Viry Chatilion (91)

Chirurgien orthopédiste et traumatologue du membre supérieur, spécialiste de la chirurgie de V'épaule
a I'Hopital Privé de Versailles depuis 2019.

Membre de I'Institut Médical Sport Santé - Stade Frangais (IMSS) au Stade Jean Bouin, Paris depuis 2019.
Membre de la Société Francaise de : Chirurgie Orthopédigue et Traumatologique (SOFCOT), de I'Epaule
et du Coude (SOFEC) et d’Arthroscopie (SFA) depuis 2013. Membre de la Société Frangaise de
Traumatologie du Sport (SFTS) depuis 2025. Ancien membre de la Société Frangaise de Chirurgie de |a
Main (SFCM).

Ancien praticien attaché a ’'hdpital Européen Georges Pompidou (HEGP) de 2018 & 2019.

Ancien assistant spécialiste de 'hdpital St Joseph de 2017 & 2018.

Ancien assistant spécialiste au SOS main de I'HEGP de 2016 a 2017.

Ancien interne des hopitaux de Rouen, (de Monaco et de I'HEGP) de 2011 a 2016.

Découverte des disciplines du ski nautique aux cété de Gilles Cambrai et Claude Pérez & Meuzac entre
1997 et 2002.

Licencié au CNV ski nautique de Viry Chatillon depuis 1999.

Dipléme d’Initiateur en club en ski classique en 2005.

Apprentissage du pilotage et du coaching du ski nautique au sein du CNV ski nautigue de Viry Chatillon
de 2003 4 2008 avec Geoffroy Lavoué puis Anthony Anhine. Pilote a la Swissskischool (FL) en 2007. G.O.
ski nautique au Club Med en 2004, 2005, 2006, 2007 et 2011.

Compétiteur de ski classique en slalom de 2004 a 2009. Champion de ligue IDF en 2009. Participation
aux championnats de France en 2009. Reprise des compétitions depuis 2023.

Passionné de sports de glisse et particuliérement par le ski nautique depuis toujours, je souhaiterais faire
bénéficier la fédération de mon expertise médicale et chirurgicale en matiére de traumatologie,
notamment chez les sportifs. Par mon réseau (IMSS), je suis en contact avec des médecins rééducateurs,
des médecins du sport et des kinésithérapeutes et maintenant d’autres médecins de fédérations (via la
SFTS). L'objectif sera de reproduire dans notre fédération ce qui fonctionne bien dans les autres
fédérations de facon pertinente et adaptée au ski nautique et au wakeboard. Ce poste est a la croisée
de mes 2 passions et cela me semble &tre un atout pour contribuer au développement de la composante
médicale de la fédération (épidémiologie de la traumatologie, prévention des risques, aspects
réglementaires médico-légaux, etc...).
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CURRICULUM VITAE

Amaury d’Utruy, M.D.

Upper limb surgeon, Versailles Musculoskeletal Institute
Shoulder, Elbow, Sports Medicine

Versailles Private Hospital | 7bis A, rue de la Porte de Buc, 78000 Versailles

Médical Sport Santé Institute - Stade Frangais Paris | 34 Av. du Général Sarrail Porte C, 75016 Paris

Phone 1:+33 6883663 10 ; Phone2:+33 756918990
Email 1 : drdutruy@gmail.com ; Email 2 : amaury.dutruy@gmail.com
Website : www.chirurgie-epaule-versailles.fr

Present Academic Rank and Positions

Shoulder & Elbow Specialist Sports Medicine —-Médical Sport Santé Institute (IMSS)

Stade Jean Bouin — Stade Frangais | Paris

Shoulder, Elbow, Sports surgery — Versailles Musculoskeletal Institute
Versailles Private Hospital | Versailles

Chief of Orthopaedics — Hand & Upper Limb Surgery Unit
Paris V University Medical center | Paris
Georges Pompidou European Hospital | Paris

Team Physician / Medical Advisor
e Stade Jean Bouin — Stade Francais | Paris

2019-present

2018-present

2018-present

2019-present

Senior Attending Physician — Shoulder & Elbow Specialist Sports Medicine 2017-2018
Paris V University Medical Center | Paris
Saint Joseph Hospital | Paris
Senior Attending Physician — Hand & Upper Limb Surgery Unit 2016-2017
Paris V University Medical center | Paris
Georges Pompidou European Hospital | Paris

Education
Bachelor of Science (B.S.), Preprofessional Studies 2003
Frangois Truffaut High School | Bondoufle, IDF
Doctor of Medicine (M.D.) 2016

Rouen University | Rouen



Curriculum Vitae

Amaury d’Utruy, M.D.

Postgraduate Training

Shoulder & Upper limb Fellowship

e Masmejean E., M.D.-Ph.D.; Director; Chairman, Department of Orthopedics
Paris V University| Paris

George Pompidou European Hospital | Paris

e Courage 0., M.D.; Director; Chairman, Department of Orthopedics - SFA, SO0 &
SFTS past president

Estuaire Private Hospital | Le Havre
e lascarT.,, M.D.; Director; Chairman, Department of Orthopedics
Princess Grace Hospital | Monaco

Residency

Dujardin F., M.D.-Ph.D., Duparc F., M.D.-Ph.D., Departments of Orthopaedic Surgery
Rouen University | Rouen

Charle Nicolle Hospital | Rouen

Internship

Departments of Medicine & Surgery | Paris
Paris IDF Ouest University | Paris

2016

2015-2016

2015

2011-2015

2008-2011

Faculty Appointments

Assistant Professor — Microsurgery University Diploma

Digital Amputation lecture
Paris VI University | Paris

Assistant Professor — Hand Surgery Interuniversity Diploma

Hand & elbow myopathy and tendinopathy lecture / Elbow lateral epicondylalgia lecture
Paris VI University | Paris

Acting Orthopaedics Instructor for 4" year internship medical student
Orthopaedic et Traumatology Surgery lecture
Paris V University | Paris

Acting Instructor for maieutics student

Osteoarticular anatomy lecture
Rouen University | Rouen

2019

2017

2016-2017

2015
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Curriculum Vitae

Amaury d’Utruy, M.D.

Acting Anatomy Instructor for 2™ and 3" year internship medical student

Cadaver dissection

Rouen University | Rouen

Anatomy Conferencier for medical student
General anatomy lecture

Galien Course | Paris

2013-2015

2006-2007

Hospital Appointments

Medical Staff
¢ Versailles Musculoskeletal Institute | Versailles

o Médical Sport Santé Institute (IMSS) | Paris
¢ Parisian Shoulder Staff | Paris

Medical Staff — Senior Attending
¢ European Georges Pompidou Hospital | Paris

2019-present
2019-present
2016-present

2019-present

Staff Surgeon

e Charles Nicole University Hospital | Rouen 2012-2015
Board Certifications

. . . 2018

French Orthopaedic & Traumatologic Surgery — Board Certified

Rouen University | Rouen

General Surgery — Board Certified 2016
Rouen University | Rouen
University Diploma / Interuniversity Diploma

Upper limb Ultrasonography Interuniversity Diploma 2018
Tours University | Tours

Medicolegal Expertise & Rights Interuniversity Diploma 2017

Paris VII University | Paris



Curriculum Vitae

Amaury d’Utruy, M.D.

National Arthroscopic Interuniversity Diploma

Paris IDF Ouest University | Versailles

Hand Surgery Interuniversity Diploma

Rouen University | Rouen

Microsurgery University Diploma

Rouen University | Rouen

Master 1 — UE2 General anatomy, imaging & morphogenesis
Rouen University | Rouen

Shoulder & Elbow Pathologies Interuniversity Diploma

Rouen University | Rouen

2016

2015

2014

2014

2013

Licensure

Department of Essonne (91)
Medical License #911827079
Department of Paris (75)

Medical License #751824384

Department of Yvelines (78)
Medical License #781181839

2020-present

2019-present

2019-present

Professional Society Memberships

International
Paris International Shoulder Course (PISC)
European Society for Surgery of the Shoulder and the Elbow (SECEC-ESSSE)

National

French Shoulder & Elbow Society (SOFEC) Member

French Orthopaedic & Traumatologic Surgery Society (SOFCOT) Member
French Arthroscopic Society {SFA) Member

French Sport Traumatology Society (SFTS) 2025 new Member

French Hand Surgery Society (SFTS) ex Member

Regional
Western Orthopaedic Society (SOO) ex Member
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Curriculum Vitae

Amaury d’'Utruy, M.D.

Awards and Honors

Orthopaedic College Member

French Orthopaedic & Traumatologic Surgery Society (SOFCOT) 2019
Title of Hand Surgeon 2018
French Hand Surgery Society (SFCM)

Best Western Orthopaedic Thesis 2017 — €1,000 2017
Western Orthopaedic Society (SOO)

Editorial/Reviewer Activities
Reviewer
Surgical Radiological Anatomy (SRA) 2014

Committee Appointments

Institutional
Parisian Shoulder Staff Member (chairman, Valenti P,, M.D.)

2016-present

Hand Prevention Network - lle de France (RPM-IDF) Committee Member 2015-2020
Grants Awarded

Arthrex® Shoulder arthroscopic fellowship — 6 months 2016

Arthrex®

¢ Masmejean E., M.D.-Ph.D. | European Georges Pompidou Hospital

French arthroscopic travelling fellowship — 1 month 2015-2016

French Arthroscopy Society (SFA)

e Métais P., M.D., La Chataigneraie Clinic | Clermont-Ferrand (shoulder fellowship) 2015

 Dejour D., M.D., La Sauvegarde Clinic | Lyon (knee fellowship) 2015

* May 0., M.D., Médipole Garonne Clinic | Toulouse (satellite joints fellowship) 2016

» [RCAD center | Strasbourg (cadaver lab training) 2016



Curriculum Vitae

Amaury d’Utruy, M.D.

Books, Book Chapters, Peer and Non Peer-reviewed Publications

1. Tordjman, D., D’Utruy, A., Bauer, B., Bellemére, P., Pierrart, J., Masmejean, E. (2022). Tendon
transfer surgery for radial nerve palsy. Hand Surgery and Rehabilitation. 41(Suppl.) S90-597.
https://doi.org/10.1016/j.hansur.2018.09.009

2. Lafosse, T., D'Utruy, A., El Hassan, B., Grandjean, A., Bouyer, M., Masmejean, E. (2022). Scapula
alata: diagnosis and treatment by nerve surgery and tendon transfers. Hand Surgery and
Rehabilitation. 41{Suppl.) S44-553. https://doi.org/10.1016/j.hansur.2020.09.016

3. Lloock, E., Saffarini, M., D'Utruy, A., Michelet, A., Bertiaux, S., Courage, O. (2019). Diagnostic
accuracy of magnetic resonance arthrography to assess biceps pathologies prior to rotator cuff
repair: response to the Letter to the Editor. Knee Surgery, Sports Traumatology, Arthroscopy.
28, 658-659. https://doi.org/10.1007/s00167-019-05775-x

4, Loock, E., Michelet, A, D'Utruy, A., Molinazzi, P., Hannink, G., Bertiaux, S., Courage, O.
(2019). Magnetic resonance arthrography is insufficiently accurate to diagnose biceps lesions
prior to rotator cuff repair. Knee Surgery, Sports Traumatology, Arthroscopy. 27, 3970-3978.
https://doi.org/10.1007/s00167-019-05633-w

5. D'Utruy, A., Saffarini, M., Loock, E., Molinazzi, P., Courage, O. (2018). Accuracy of ultrasound
with dynamic examination and colour doppler in detecting biceps pathology before arthroscopic
rotator cuff tear repair. https://soo.com.fr/download/media/bcd/1e7/dutruy2017. pdf

6. D’Utruy, A., Courage, O. Post-traumatic osteonecrosis of the proximal humerus. (2016) Index
Orthopédie - Traumatologie du Sport n°33 - volume 13 — numéro 1. https://chirurgie-epaule-
versailles.fr/wp-content/uploads/2022/09/osteonecrose-posttraumatique-humerus.pdf

7. Potage, D., Duparc, F., D'Utruy, A., Courage, O., Roussignol, X. (2015) Mapping the quadriceps
tendon: an anatomic and morphometric study to guide tendon harvesting. Surgical and Radiologic
Anatomy. 37, 1063-1067. https://doi.org/10.1007/s00276-015-1486-8

Abstracts/Presentations

1. Loock, E., Courage, O., Bertiaux, S., Molinazzi, P., Saffarini, M., d’Utruy, A. (2018). Is the MR
arthrography useful for diagnosis of biceps tendinopathy? Revue de Chirurgie Orthopédique et
Traumatologique. 104(8Suppl.), S106. https://doi.org/10.1016/j.rcot.2018.09.106

e French Arthroscopic Society (SFA) congress | Strasbourg, France {december 2018).

2. D'Utruy, A., Saffarini, M., Loock, E., Molinazzi, P., Courage, O. (2017). Accuracy of ultrasound with
dynamic examination and colour doppler in detecting biceps pathology before arthroscopic rotator
cuff tear repair. Revue de Chirurgie Orthopédique et Traumatologique. 103(8Suppl.), S260-5261.
https://doi.org/10.1016/j.rcot.2017.09.342

e French Arthroscopic Society (SFA) congress | Marseille, France {december 2017).
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Curriculum Vitae

Amaury d’Utruy, M.D.

D'Utruy, A., Saffarini, M., Loock, E., Molinazzi, P., Courage, O. (2017). Accuracy of ultrasound with
dynamic examination and colour doppler in detecting biceps pathology before arthroscopic rotator
cuff tear repair. https://asso-sofec.fr/publication-travaux/apport-de-l-echographie-dynamique-
avec-doppler-couleur-dans-le-diagnostic-des-tendinopathies-du-chef-long-du-biceps-brachial-
avant-reparation-de-la-coiffe-des-rotateurs

French Shoulder & Elbow Society (SOFEC) congress | Paris, France (november 2017).

D'Utruy, A., Saffarini, M., Loock, E., Molinazzi, P., Courage, O. (2018). Accuracy of ultrasound with
dynamic examination and colour doppler in detecting biceps pathology before arthroscopic rotator
cuff tear repair. Journal de Traumatologie du Sport. 35(4), 61.
https://doi.org/10.1016/j.jts.2017.12.021

French Sport Traumatoly Society (SFTS) congress | Marseille, France (september 2017).

Thong, P.,Beccari, R., Nseir, |, Latrobe, C., D’Utruy, A., Milliez, P.-Y., Auquit-Auckbur, I. (2016).
Distal radio ulnar joint post traumatic disorders : Long term clinical and radiological outcomes
of Sauvé-Kapnadji procedure. Hand Surgery and Rehabilitation. 35(6) 430-431.
https://doi.org/10.1016/j.hansur.2016.10.023

French Hand Surgery Society (SFCM) congress | Paris, France (december 2016).

Le Du, C., Ropars, M., Favard, L., Colmar, M., Ferrand, M., Moineau, G., Bargoin, K., D’Utruy, A.,
Courge, O., Frin, JM., Benkalfate, T., Lancigu, R., Hubert, L., Berhouet, J., Collin, P. (2016). Round
table Long Head Biceps Tenotomy or Tenodesis : can we deal with the issue?
https://soo.com.fr/media/player/164/{27/8-amaury-d-utruy-sameformat.mp4

Western Orthopaedic society (SOO) congress | La Baule, France (june 2016).

D’Utruy, A., Potage, D., Bellenger, K., Izambard, N., Michelin, P., Dujardin, F., Roussignol, X. (2015).
A prospective and comparative study of radiation exposure in the use of mini versus large c-arm
during hallux valgus surgery. Revue de Chirurgie Orthopédique et Traumatologique. 101(7Suppl.),
S171. https://doi.org/10.1016/].rcot.2015.09.081

French Orthopaedic & Traumatologic Surgery (SOFCOT) congress | Paris, France (december 2015).
Western Orthopaedic Society (SOQ) congress | Nantes, France (june 2015).

D’Utruy, A., Duparg, F., Auquit-Auckbur, 1., Siedlecki, C., Potage, D., Tarissi, N. (2015). Imputability
of the humeroradial synovial fold in the triple etiology of elbow lateral epicondylalgia. Chirurgie de
la Main. 34(6), 334. https://doi.org/10.1016/j.main.2015.10.008

French Hand Surgery Society (SFCM) congress | Paris, France (december 2015)
Eagstern Orthopaedic & Traumatologic Surgery Society (SOTEST) congress | Strasbourg, France
(june 2015)

D’Utruy, A., Vallée, A., Dujardin, F, Auquit-Auckbur, |., Duparc, F. (2014). Posterior interosseus
nerve palsy following non-operative treatment of distal biceps brachii tear: Supination adaptation.
Chirurgie de la Main. 33(6), 442. https://doi.org/10.1016/i.main.2014.10.072

Eastern Orthopaedic & Traumatologic Surgery Society (SOTEST) congress | Strasbourg, France
(june 2015)
French Hand Surgery Society (SFCM) congress | Paris, France (december 2014)



Curriculum Vitae

Amaury d’Utruy, M.D.

Poster Exhibits

1. D’Utruy, A., Siedlecki, C., Vallée, A., Auquit-Auckbur, |. (2015). Volar Dislocation of Hamatum —
Mecanism and Review of Literature: A Case Report. Chirurgie de la Main 34(6), 373.
https://doi.org/10.1016/i.main.2015.10.117

e French Hand Surgery Society (SFCM) congress | Paris, France (december 2015)

2. D’Utruy, A., Duparg, F., Auquit-Auckbur, |., Siedlecki, C., Potage, D., Tarissi, N. (2015). Imputability
of the humeroradial synovial fold in the triple etiology of elbow lateral epicondylalgia. Chirurgie de
la Main. 34(6), 334. https://doi.org/10.1016/i.main.2015.10.008

e Furopean Society for Surgery of the Shoulder and the Elbow | Milan, Italy (september 2015).

e Western Orthopaedic  Society  (SOO) congress | Nantes, France (june
2015).https://soo.com.fr/download/media/a82/47e/16dutruy.pdf

3. D’Utruy, A., Vallée, A., Dujardin, F, Auquit-Auckbur, |., Duparc, F. (2014). Posterior interosseus
nerve palsy following non-operative treatment of distal biceps brachii tear: Supination adaptation.
Chirurgie de la Main. 33(6), 442. https://doi.org/10.1016/].main.2014.10.072

e Furopean Society for Surgery of the Shoulder and the Elbow | Milan, italy (september 2015).

o \Western Orthopaedic Society (SOO) congress | Nantes, France (june 2015).
https://soo.com.fr/download/media/931/e44/15dutruy.pdf




