
Mardi 16 mars 2021 – C Duverger / M Fromiau

Webinaire « officiels » ski nautique.

MODULE 4 – FIGURES

Les « preturns » 

Prises de parcours niveau 4000 / 7000 pts
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PRETURN

• A REMPLIR
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CORDE EN MAINS

• 1640 pts : https://youtu.be/C8lis5OEH8k

https://youtu.be/C8lis5OEH8k
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• 2360 pts : https://youtu.be/IqeDW4tVwaU

CORDE EN MAINS

https://youtu.be/IqeDW4tVwaU
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CORDE EN MAINS

• 2930 pts : https://youtu.be/aCsORfrAf2c

(feuille type non disponible)

https://youtu.be/aCsORfrAf2c
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CORDE EN MAINS

• 2970 pts : https://youtu.be/P4VnfhWsbUw

https://youtu.be/P4VnfhWsbUw
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CORDE EN MAINS

• 3530 pts : https://youtu.be/Ptv1igFmf44

(feuille type non disponible)

https://youtu.be/Ptv1igFmf44
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CORDE EN MAINS

• 3800 pts : https://youtu.be/n1RyqThHQSc

https://youtu.be/n1RyqThHQSc
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CORDE AU PIED

• 2110 pts : https://youtu.be/CTdlIGjokEw

https://youtu.be/CTdlIGjokEw
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CORDE AU PIED

• 2570 pts : https://youtu.be/FMyavExUFVM

https://youtu.be/FMyavExUFVM
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CORDE AU PIED

• 2810 pts : https://youtu.be/KQVYXeiaDps

(feuille type non disponible)

https://youtu.be/KQVYXeiaDps
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CORDE AU PIED

• 3160 pts : https://youtu.be/zI1Tyk9DTf4

https://youtu.be/zI1Tyk9DTf4
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CORDE AU PIED

• 3170 pts : https://youtu.be/Z8-KfW7NjbU

(feuille type non disponible)

https://youtu.be/Z8-KfW7NjbU
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CORDE AU PIED

• 3180 pts : https://youtu.be/xFWEmR8vPFI

https://youtu.be/xFWEmR8vPFI
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CORDE AU PIED

• 3260 pts : https://youtu.be/WaI2n9jctRI

(feuille type non disponible)

https://youtu.be/WaI2n9jctRI
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CORDE AU PIED

• 3330 pts : https://youtu.be/w0I5gRQNBqc

https://youtu.be/w0I5gRQNBqc
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Commission ski nautique

ffsnw.csnsn@gmail.com

Contacts

mailto:ffsnw.csnsn@gmail.com

